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Arcondissement de DRAGUIGNAN
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B3131

RESTAURATION SCOLAIRE — MENUS DU 3/01 au 27/01/2023

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
" Menu végétarien
Salade verte ®'0 Salade d’endives au comté i§: Velouté de champignons‘é f%.} 8lo
Cheeseburger maison —% Omelette aux herbes gip & Filet de colin beurre citron A
Du3 BONNE RENTREE Boeuf CEE Petits pois carottes & & Haricots verts Y&y
au 6 Frites Yaourt Fromage
Fruit V=’ 8l0 Brioche des rois Fruit &o ‘,‘f:‘/
A Velouté de chou-fleur % &ic-& A Menu végétarien
Salade de mais -5 ¥ 8l Filet de colin 4, gio _é Velouté de panais % &l -3 Salade verte sfo
Du?9 Chili con camne _é Pommes vapeur créme Blanquette de veau -& Lasagnes chévre épinards 43
au 13 Riz blanc ail et fines herbes Ai;}, glo Coquillettes Yaourt
Yaourt =~ Petit suisse e Fromage Géteau coton 53
Fruitfﬁl B0 Fruit % gfo Fruit & slo
Menu végétarien Carottes rapéestd” ™ 7
Friand au fromage Ragofit d’agneau = Salade verte aux noix—£1 & 80 Soupe de brocolis =3 % gio
Salade verte &0 Pommes de terre, carottes, féves Parmentier de poisson & g Jambon grillé &
Du 16 Risotto au parmesan et petit pois % gl Fromage Haricots coco & glo
au 20 et champignons "':? gio -é Fromage blanc Roulé aux fruits & Fromage
Yaourt aux Fruits Purée de fruits T/ Fruit gjp &,
Menu végétarien
Salade verte aux croftons 810 % -& Salade de lentilles ¥ &0 Salade de thon & ¥ 8l Velouté de courges/kiri -& & gl
Du 23 Saucisse rotie & Gnocchis Lasagnes A Filet de merlu
au 27 Gratin dauphinois _sy 2 gl Sauce tomate basilic -& Fromage Créme de poireaux s
Fromage oA Fromage Panna cotta au coulis de fruits—é Boulgour
Créme dessert Fruit % go Biscuit Fruit & elo
Compte tenu des conditions actuelles, le responsable Christian ARAGON pourra étre amené & modifier certains menus, afin d’assurer la continuité du service.
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